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(54) Title: ADJUSTABLE-LENGTH TUBE, IN PARTICULAR FOR POLES 

^= (54) Bezeichnung: LANGENVERSTELLBARES ROHR, INSBESONDERE FUR STOCKE 




(57) Abstract: The invention relates to an adjustable-length 
tube (10) for poles, consisting of an external tube (12), an 
internal tube (11) that can be telescopically inserted into said 
external tube (12) to adjust the tube length and an expansion 
device (15) that is mounted at the insertion end of the internal 
tube (11) and is used to axially fix the internal tube (11) inside 
the external tube (12). Said expansion device comprises an 
expansion element (16), which is equipped with an inner 
cone (27) and can be radially spread, an internal element (17), 
which is equipped with an opposed cone (22) and is held in the 
expansion element (16) so that it can be axially displaced and 
an adjusting screw (18), which is positioned along the axis, is 
rotatably fixed to the internal tube (11) and co-operates with 
an internal threaded bore (21) in the internal element (17). In 
order for an adjustable length tube of this type to be fixed more 
tightly during impact-type axial stress, rather than shifting or 
giving way, the internal cone (27) of the expansion element 
(16) extends in such a way that it opens towards the internal 
tube (11) and the expansion element (16) is held between an 
inner stop (28) on the internal tube (11) and an outer stop (26) 
on the free end of the adjusting screw (18), so that it can be 
displaced within narrow limits. 

(57) Zusammenfassung: Ein langenverstellbaresRohr (10) fur 
Stocke ist mit einem Aussenrohr (12) und einem zur Einstellung 
der Rohrlange in das Aussenrohr (12) und einem zur Einstellung 
der Rohrlange in das Aussenrohr (12) teleskopisch einschiebba- 
ren Innenrohr (11) und mit einer am Einschubende des Innen- 
rohrs (11) gehaltenen Spreizvorrichtung (15) versehen, mit der 
das Innenrohr (11) im Aussenrohr (12) axial festklemmbar ist 
und die ein radial auseinanderdruckbares und mit einem Innen- 
konus (27) versehenes Spreizelement (16) und ein mit einem 
gegenlaufigen Aussenkonus 

[Fortsetzung auf der ntichsten Seite] 
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(22) versehenes und im Spreizelement (16) axial verschiebbar aufgenommenes Innenelement (17) und eine axial gerichtete, 
am Innenrohr (11) drehfest gehaltene Verstellschraube (18), die mit einer Innengewindebohrung (21) im Innenelement (17) in 
Wirkverbindung ist, aufweist. Damit sich ein derartiges langenverstellbares Rohr bei stossartigen axialen Belastungen eher weiter 
festklemmt denn verstellt bzw. nachgibt, ist vorgesehen, dass der Innenkonus (27) des Spreizelementes (16) derart verlauft, dass er 
sich zum Innenrohr (11) hin offnet, und dass das Spreizelement (16) zwischen einem inneren Anschlag (28) am Innenrohr (11) und 
einem ausseren Anschlag (26) am freien Ende der Verstellschraube (18) in geringen Grenzen axial bewegbar gehalten ist. 
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Titel: Langenverstellbares Rohr, insbesondere fur Stocke 



Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung bezieht sicti auf ein 
langenverstellbares Rohr, insbesondere fur Stocke, nach dem 
Oberbegriff des Anspruchs 1. 

Bei einem derartigen aus dem DE 297 06 849 Ul bekannten 
langenverstellbaren Rohr ist das Spreizelement zum Innenrohr 
hin mit einem sich verjungenden Innenkonus versehen, wahrend 
das gegenlaufige mit dem AuSenkonus versehene Innenelement 
zum Festklemmen der Spreizvorrichtung mit der 

Verstellschraube zum Innenrohr hin verstellt wird. Auf diese 
Weise ergibt sich zwar eine relativ parallele Klemmung uber 
die gesamte axiale Lange des Spreizelementes , jedoch hat sich 
herausgestellt , dass bei stoSartigen Belastungen von der 
Griffseite eines langenverstellbaren Stockes auf die 
Stockspitze eine axiale Verschiebung des AuSenrohres 
gegemiber dem Innenrohr nicht immer, insbesondere dann nicht 
vermieden werden kann, wenn bei der Verdrehbewegung zum 
Festklemmen keine ausreichend hohe Kraft, aufgewendet worden 
ist . 

Aus dem DE 297 08 829 Ul ist dariiber hinaus ein 
langenverstellbares Rohr bekannt, bei dem das mit dem 
AuSenkonus versehene Innenelement durch das vordere freie 
Ende der Verstellschraube gebildet und das mit dem Innenkonus 
versehene Spreizelement auf der Verstellschraube axial bewegt 
ist. Hierbei ist zwar der Innenkonus des Spreizelementes zum 
Innenrohr hin geoffnet, jedoch ergeben sich hier dieselben 
vorgenannten Nachteile, wenn das Spreizelement in gespreiztem 
Zustand axial festgelegt ist. Auch hier kann eine 
Relat ivbewegung zwischen AuSenrohr und Spreizelement 
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erf olgen . 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein 
langenverstellbares Rohr, insbesondere fur Stocke, der 
eingangs genannten Art zu schaffen, das bei stoftartigen 
axialen Belastungen sich eher weiter festklemmt denn 
verstellt bzw. nachgibt. 

Zur Losung dieser Aufgabe sind bei einem langenverstellbaren 
Rohr, insbesondere fur Stocke, der genannten Art die im 
Anspruch 1 angegebenen Merkmale vorgesehen. 

Durch die erf indungsgemaften Merkmale ist erreicht, dass sich 
bei einer oben erwahnten stoftartigen Belastung die Haltekraft 
zwischen Spreizelement bzw. Innenrohr und Auftenrohr erhoht, 
da durch die relative axiale Beweglichkeit von Innenelement 
und Spreizelement sich das erstere dabei weiter uber in 
Innenkonus des Spreizelements schieben kann. Dadurch kommt es 
auch bei mit zu geringem Drehmoment angezogenen 
Teleskopmechanismen in erster Linie zu einer weiteren 
Auf spreizung, die wiederum die Haltekraft in 

Belastungsrichtung verstarkt, so dass auch in diesen Fallen 
eine Verstellung bzw. Relativbewegung verhindert ist. 

Eine verkantungsf reie Fuhrung des Spreizelementes innerhalb 
der gegebenen axialen Beweglichkeit, ist durch die Merkmale 
nach Anspruch 2 und/oder 3 gegeben. 

Vorteilhafte Ausgestaltungen hinsichtlich des auJieren 
Anschlags fur das Spreizelement ergeben sich aus den 
Merkmalen des Anspruchs 4 oder denen des Anspruchs 5. Im 
ersteren Falle erfolgt die Montage des Spreizelementes vor 
dem Aufbringen des aufteren Anschlages, wahrend im zweiteren 
Falle bei bereits vorgesehenem Anschlag das Spreizelement in 
der Weise ausgebildet ist, dass es von radial her uber die 
Verstellschraube und das Innenelement gebracht werden kann. 
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Eine vorteilhafte Ausgestaltung des inneren Anschlags ergibt 
sich durch die Merkmale nach Anspruch 6. 

Urn eine drehfeste axiale Beweglichkeit des Innenelements 
gegenuber dem Spreizelement zu erreichen, sind die Merkmale 
nach Anspruch 7 vorgesehen. 

Weitere Einzelheiten der Erfindung sind der folgenden 
Beschreibung zu entnehmen, in der die Erfindung anhand der in 
der Zeichnung dargestellten Ausf uhrungsbeispiele naher 
beschrieben und erlautert ist. Es zeigen: 

Figur 1 in teilweise langsgeschnittener und abgebrochener 
Darstellung ein langenverstellbares Rohr gemaft 
einem ersten Ausf uhrungsbeispiel vorliegender 
Erfindung, 

Figur 2 eine um 90° gegenuber der Figur 1 gedrehte, 

teilweise langsgeschnittene Ansicht des ersten 
Ausf uhrungsbeispieles, 



Figur 3 einen Schnitt langs der Linie III-III der Figur 2, 

Figur 4 eine der Figur 1 entsprechende Darstellung, jedoch 
gemaft einem zweiten Ausf uhrungsbeispiel 
vorliegender Erfindung und 

Figur 5 eine der Figur 2 entsprechende Darstellung, jedoch 
gemafi dem zweiten Ausf uhrungsbeispiel vorliegender 
Erfindung . 



Bei den in der Zeichnung gemafi zweier Ausf uhrungsbeispiele 
dargestellten Verbindungsabschnitten eines 

langenverstellbaren Rohres 10 bzw. 110 ist ein Innenrohr 11, 
111 in einem Aufienrohr 12, 112 teleskopartig gefuhrt. Hierzu 
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ist das Innenrohr 11, 111 an seinem dem Auftenrohr 12/ 112 
zugewandten Ende 13, 113 mit einer Spreizvorrichtung 15, 115 
versehen, mittels welcher das Innenrohr 11, 111 im Auilenrohr 
12, 112 an beliebigen Position klemmend festlegbar ist. 

Die Spreizvorrichtung 15, 115 besitzt ein Auftenelement in 
Form eines Spreizelementes 16, 116, ein Innenelement 17, 117 
und eine Verstellschraube bzw. Auftengewindestange 18, 118. 
Die in axialer Richtung des Rohres 10, 110 angeordnete 
Auftengewindestange 18, 118 ist mit ihrem einen Endbereich am 
Einschubende 13, 113 des Innenrohrs 11, 111 drehfest 
gehalten. Hierzu ist die AufJengewindestange 18, 118 in einen 
Endstopfen 19, 119 eingesteckt, eingeschraubt bder an diesem 
einstuckig angeformt oder dgl . und in diesem durch Kleben 
oder dgl. axial festgelegt und drehfest gehalten. Der 
Endstopfen 19, 119 ist im Innenrohr 11, 111 ebenfalls axial 
festgelegt und drehfest gehalten. 

Auf die Auflengewindestange 18, 118 ist das Innenelement 17, 

117 mit seinem axialen zentrischen Innengewinde 21, 121 
auf geschraubt . Das Innenelement 17, 117 ist auftenseitig mit 
einem Konus 22, 122 versehen bzw. kegelformig ausgebildet. 
Der Aulienkonus 22, 122 verjiingt sich zum freien Ende der 
AufJengewindestange 18, 118 hin. Die Aufiengewindestange 18, 

118 durchdringt die Innengewindebohrung 21, 121 des 
Innenelements 17, 117 und ist an ihrem herausragendem freien 
Ende mit einem auiieren Anschlag 26, 126 drehfest verbunden. 

Das aufienseitige Spreizelement 16, 116 besitzt an seinem 
spreizbaren Hauptkorper 23, 123 einen Innenkonus bzw. 
Innenkegel 27, 127, dessen Steilheit derjenigen des 
Aulienkonus bzw. -kegels 22, 122 des Innenelements 17, 117 
entspricht. GemaB der zeichnerischen Darstellung ist das 
Innenelement 17, 117 in dem gegengerichteten Spreizelement 
16, 116 spielfrei aufgenommen, wobei der Aufienkonus 22, 122 
kurzer ist als der Innenkonus 27, 127. Entsprechend der 
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dargestellten Anordnung offnet sich der Innenkonus bzw. 
Innenkegel 27, 127 des Spreizelementes 16, 116 zum Innenrohr 
11, 111 hin. Beispielsweise kann das Spreizelement 16, 116 
aus einem Kunststoff und das Innenelement 17, 117 aus einem 
Metall oder Kunststoff sein. 

Der einstuckige Endstopfen 19, 119, ist mit einem im 
Innenrohr 11, 111 dreh- und verschiebef est gehaltenen 
Innenteil 31, 131 und mit einem Bund 32, 132 versehen, der 
auf der Ringstirn des Innenrohrs 11, 111 aufliegt. Vom Bund 

32, 132 abstehend ist ein durchmesserkleinerer Fuhrungsansatz 

33, 133 fur das Spreizelement 16, 116 vorgesehen. 

Das Spreizelement 16, 116 ist etwa topffdrmig, wobei der 
Topfboden 36, 136 eine Durchgangsbohrung 37, 137 besitzt, 
die vom freien Endbereich der Verstellschraube 18, 118 
durchdrungen ist, Der Topfboden 36, 136 ist relativ zur 
Verstellschraube 18, 118 axial beweglich. Der Hauptkorper 23, 
123 des Spreizelementes 16, 116, der aulienumf angsseitig mit 
einem oder mehreren Reibbelagen versehen, beschichtet oder 
dgl. Oder durch seine Oberf lachengestaltung (beispielsweise 
Langsrippen) so ausgebildet sein kann, urn eine erhohte 
Reibkraft gegeniiber dem Innenumfang des Aulienrohrs 12, 112 zu 
erreichen, besitzt an seinem dem Topfboden 36, 136 
abgewandten und dem Innenrohr 11, 111 zugewandten Ende einen 
auUendurchmesserkleineren zylindrischen Ansatz 38, 138, in 
den endseitig der Fuhrungsansatz 33, 133 greift. Dabei ist 
zwischen dem Fuhrungsansatz 33, 133 und dem Spreizelement 16, 
116 soviel Spiel vorhanden, dass sich das letztere 
ungehindert axial und radial bewegen kann. Das Spreizelement 
16, 116 befindet sich somit vorzugsweise in geringen Grenzen 
axial beweglich zwischen dem aulieren Anschlag 26, 126 am 
freien Ende der Verstellschraube 18, 118 und einer inneren 
Anschlagf lache 28, 128, die durch die Ringflache des Bundes 
32, 132 urn den Fuhrungsansatz 33, 133 gebildet ist. Der 
Abstand der beiden Anschlagf lachen 24, 124 und 28, 128 ist 
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etwas grofter als die axiale Lange des Spreizelementes 16, 116 
zwischen der AuAenflache des Topfbodens 36, 136 und der 
Ringstirn des zylindrischen Ansatzes 38, 138. 

Beim Ausf uhrungsbeispiel der Figuren 1 bis 3 ist der aufiere 
Anschlag 26 durch eine Kappe 26 1 gebildet, die auf das freie 
Ende der Verstellschraube 18 bspw. auf geschraubt , 
aufgepresst, aufgeklebt mit einem Kunststoff umspritzt oder 
in sonstiger Weise befestigt ist. Die Kappe 26 1 besitzt einen 
radialen Rand 24, an dem das Spreizelement 16 zur Anlage 
kommen kann. 

Beim Ausf uhrungsbeispiel der Figuren 4 und 5 ist der aufiere 
Anschlag 126 als an das freie Ende der Verstellschraube 118 
angeformter Kopf 126' ausgebildet, dessen innere Ringflache 
124 die Anschlagf lache fur das Spreizelement 116 bildet. 

Das Innenelement 17, 117 besitzt an zwei einander diametral 
gegenuberliegenden Umf angsbereichen des Aufienkonus 22, 122 
jeweils einen Flugel 41, 42 bzw. 141, 142, dessen 
langsverlaufende Stirnflache parallel zur Stockachse 
verlauft. Jeder Flugel 41, 42 bzw. 141, 142 ist in einem 
entsprechend breiten Schlitz 43, 44 bzw. 143, 144 des 
Spreizelementes 16, 116 axial gefuhrt. Auf diese Weise ist 
das Innenelement 17, 117 bei seiner axialen Bewegung relativ 
zum Spreizelement 16, 116 gegenuber diesem unverdrehbar . Die 
beiden Schlitze 43, 44 bzw. 143, 144 sind im Wesentlichen 
uber die Langserstreckung des Hauptkorpers 23, 123 des 
Spreizelementes 16, 116 vorgesehen, d.h. verlaufen nur 
unwesentlich in den Bereich des zylindrischen Ansatzes 38, 
138 hinein. Dies heifit mit anderen Worten auch, dass die 
gro/lte radiale Abmessung der diametral einander 
gegenuberliegenden Flugel 41 und 42 bzw. 141 und 142 gleich 
dem Innendurchmesser des zylindrischen Ansatzes 38, 138 ist. 

Wie der im Wesentlichen fur beide Ausf uhrungsbeispiele 
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geltenden Figur 3 zu entnehmen ist, ist das Spreizelement 16 
bzw. 116 an seinem Aufienumf ang mit vier jeweils 
achsensymmetrisch bzw. punktsymmetrisch zueinander 
angeordneten Einschnitten 46 versehen, die in Langsrichtung 
verlaufen und sich uber nahezu die gesamte Lange des 
Hauptkorpers 23, 123 des Spreizelementes 16, 116 erstrecken. 
Dadurch ergeben sich definierte Umf angsklemmbereiche des 
Spreizelementes 16 bzw. 116. 

Beim Ausf uhrungsbeispiel der Figuren 1 bis 3 wird nach dem 
Festsetzen der Spreizvorrichtung 15 in das Innenrohr 11 das 
Innenelement 17 auf das freie Ende der Verstellschraube 18 
aufgeschraubt und danach das Spreizelement 16 tiber die 
Verstellschraube 18 gebracht. Daran anschlieftend wird der 
auliere Anschlag 26 am herausragenden Ende der 

Verstellschraube 18 befestigt, wonach das so vervollstandigte 
Ende des Innenrohrs 11 in das AuiJenrohr 12 eingeschoben 
werden kann. 

Beim Ausf uhrungsbeispiel der Figuren 4 und 5, bei dem die 
Verstellschraube 118 den angeformten Kopf 126 ' besitzt und 
bei dem das Innenelement 117 von der anderen Seite der 
Verstellschraube 118 her aufgeschraubt ist, bevor die 
Verstellschraube 118 mit dem Endstopfen 119 fest verbunden 
worden ist, muss das Spreizelement 116 (wenn es nicht als 
erstes eingefadelt worden ist) nachtraglich uber die 
Verstellschraube 118 und das Innenelement 117 gebracht 
werden. Hierzu besitzt das Spreizelement 116 gemafi Figur 5 
einen axial durchgehenden Schlitz 148, an dem das 
Spreizelement 116 radial geoffnet und uber das Innenelement 
117 und die Verstellschraube 118 gebracht werden kann. Beim 
dargestellten Ausf uhrungsbeispiel ist der durchgehende 
Schlitz 148 teilweise identisch mit einem der Schlitze 143, 
144, jedoch im daruber hinausgehenden Bereich schmaler. 



Bei der Bewegung zum Festklemmen des Innenrohrs 11, 111 im 
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AufJenrohr 12, 112 mit Hilfe der Spreizvorrichtung 15, 115 
wird durch Drehen rechts (bei Linksgewinde) oder links (bei 
Rechtsgewinde) des Innenrohrs 11, 111 und damit der 
Verstellschraube 18, 118 gegenuber dem AuAenrohr 12, 112 das 
Innenelement 17, 117 vom Innenrohr 11, 111 weg in Richtung 
des Pfeils A bewegt, wobei zunachst das Spreizelement 16, 116 
in dieselbe Richtung bis hin zum aufieren Anschlag 26, 126 
bewegt bzw. gedruckt wird, Danach wird das Spreizelement 16, 
116 bei weiterer axialer Bewegung des Innenelements 17, 117 
in Richtung des Pfeils A in radialer Richtung gespreizt, so 
dass sich der AuBenumfang des Spreizelements 16, 116 an den 
Innenumfang des Aufienrohrs 12, 112 unter Druck anlegt. In 
diesem Zustand besitzt die Ringstirnf lache des % zylindrischen 
Ansatzes 38, 138 des Spreizelements 16, 116 einen bestimmten 
vorgegebenen geringen Abstand a von der inneren 
Anschlagf lache 28, 128 des Bundes 32, 132, Erfolgt nun in 
diesem mit mehr oder weniger hohem Drehmoment f estgeklemmten 
Zustand des Innenrohrs 11, 111 im Aufienrohr 12, 112 eine 
stofiartige axiale Belastung ausgehend vom mit beispielsweise 
einem Griff versehenen Au/ienrohr 12, 112 zum mit einer 
Stockspitze versehenen Innenrohr 11, 111 hin, kann sich 
aufgrund der klemmenden Festlegung des Spreizelementes 16, 
116 im Auftenrohr 12, 112 das Innenelement 17, 117 axial 
bewegen. Dies bedeutet, dass sich das Innenelement 17, 117 
weiter in den Innenkonus 27, 127 des Spreizelements 16, 116 
bewegt, was zu einer weiteren Spreizung des Spreizelementes 
16, 116 und damit zu einer Erhohung der Haltekraft zwischen 
Innenrohr 11, 111 und Auftenrohr 12, 112 fuhrt. 
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Paten tanspruche 

1. Langenverstellbares Rohr (10, 110), insbesondere fur 
Stocke, mit zumindest einem Aufienrohr (12, 112) und 
einem zur Einstellung der Rohrlange in das Aufienrohr 
(12, 112) teleskopisch einschiebbaren Innenrohr (11, 
111) und mit einer am Einschubende des Innenrohrs (11, 
111) gehaltenen Spreizvorrichtung (15, 115), mit der das 
Innenrohr (11, 111) im Aufienrohr (12, 112) axial 
festklemmbar ist und die ein radial 

auseinanderdrlickbares und mit einem Innenkonus (27, 127) 
versehenes Spreizelement (16, 116) und ein mit einem 
gegenlauf igen Aulienkonus (22, 122) versehenes und im 
Spreizelement (16, 116) axial verschiebbar auf genommenes 
Innenelement (17, 117) und eine axial gerichtete, am 
Innenrohr (11, 111) drehfest gehaltene Verstellschaube 
(18, 118), die mit einer Innengewindebohrung (21, 121) 
im Innenelement (17, 117) in Wirkverbindung ist, 
aufweist, dadurch gekennzeichnet f dass der Innenkonus 
(27, 127) des Sprei zelementes (16, 116) derart verlauft, 
dass er sich zum Innenrohr (11, 111) hin offnet, und 
dass das Spreizelement (16, 116) zwischen einem inneren 
Anschlag (28, 128) am Innenrohr (11, 111) und einem 
aufieren Anschlag (26, 126) am freien Ende der 
Verstellschraube (18, 118) vorzugsweise in geringen 
Grenzen axial bewegbar gehalten ist. 

2. Langenverstellbares Rohr nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass das Spreizelement (16, 116) 
topfartig ausgebildet und der Topfboden (36, 136) von 
dem dem Innenrohr (11, 111) abgewandten freien 
Endbereich der Verstellschraube (18, 118) durchdrungen 
ist . 
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3. Langenverstellbares Rohr nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass das Spreizelement (16, 116) dem 
Innenrohr (11, 111) zugewandt einen 

aufiendurchmesserkleineren zylindrischen Ansatz (38, 138) 
aufweist, der an einem Bereich des Einschubendes des 
Innenrohrs (11, 111) axial gefuhrt ist. 



Langenverstellbares Rohr nach mindestens einem Anspruche 
1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der auftere 
Anschlag (26) von einer auf das freie Ende der 
Verstellschraube (18) nach dem Aufsetzen des 
Spreizelements (16) aufgesetzten und axial befestigten 
Kappe (26) gebildet ist. 



5. Langenverstellbares Rohr nach mindestens einem der 
Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der 
auftere Anschlag (126) durch einen an das freie Ende der 
Verstellschraube (118) angeformten Kopf (126*) gebildet 
und das Spreizelement (116) an einem Umf angsbereich mit 
einem uber die gesamte axiale Lange verlaufenden Schlitz 
(148) versehen ist. 



6. Langenverstellbares Rohr nach mindestens einem der 

vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Spreizvorrichtung (15, 115) einen die 
Verstellschraube (18, 118) axial und drehfest 
aufnehmenden Stopfen (19, 119) aufweist, der im 
Innenrohr (11, 111) axial und drehfest gehalten ist und 
der den inneren Anschlag (28, 128) bildet, von welchem 
ein Fuhrungszapf en (33, 133) fur den zylindrischen 
Ansatz (38, 138) des Spreizelementes axial absteht. 
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7. Langenverstellbares Rohr nach mindestens einem der 

vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet , dass 
das mit dem Auftenkonus (22, 122) versehene Innenelement 
(17, 117) einen Oder mehr radiale Flugel (41, 42; 141, 
142) aufweist, der bzw. die in axialen Schlitzen (43, 
44; 143, 144) des Spreizelementes . (16, 116) gefuhrt 
sind. 
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